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Arrankudiaga-Zollo
lll. Trail lasterketa

viernes, 3 de octubre de 2014

IZEN EMATEA / INSCRIPCION:

iii www.sailkapenak.com !

NEW (2014-09-27)

» Lasterketako partaide guztiek opari bana eramango dute /
Tod@s I@s participantes de la acrrera se llevaran un
obsequio soélo por participar

Il Basahuntza Trail Zirkuitoko lehen 50 sailkatuek, "GRAFIK"
kamiseta bana eamango dute / L@s primer@s 50
clasificad@s del Il Circuito Basahuntza Trail se llevaran una
camiseta "GRAFIK"

Laguntzaile berriak ditugu aurten ("10.-Laguntzaileak"

atala) / Este afio contamos con nuevos colaboradores
(apartado "10.-Colaboradores™)

< Aurten ere Arranku-Zolloko lastrketa, ll. Basahuntza Trail
Zirkuitoaren barne. Zirkuitoak bere sari propioak izango
ditu. (Beherago info gehio) / Este afo también, la carrera de Aranku-Zollo, dentro del
Il. Circuito Basahuntza. El Circuito tendra sus propios premios también. (Ver info mas
abajo)

» Eta noski, lasterketa bukatzerakoan LUNCH-a izango dugu / Y por supuesto, al finalizar
la carrera, tendermos LUNCH

NEW (2014-09-02)

 Ibilbide berria / Nuevo recorrido:

* GPS Track-a hemen eskuragarri / Track GPS disponible en:
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Fichero - GPX - Fitxategia

NEW (2014-08-23)

* Aurten ibilbidea pixkat aldatuko dugu; 1,5km inguru luzatuko dugu, asfaltu pixket
kenduz ta Zolloko presatik pasatuz. Laster GPS track-a eskuragarri.

» Este afio modificamos levemente el recorrido; lo alargamos 1,5km, quitando algo de
asfalto e introduciendo el paso por la presa de Zollo. En breve el track GPS disponible.
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Il. Basahuntza Trail Zirkuitoa 2014 (Nerbioi - Ibaizabal)

Aurten ere, Arrankudiaga-Zolloko lll. Trail Lasterketa, Il. Basahuntza Trail Zirkuitoaren barne.
Zirkuito honek ere, bere sari propioak ditu (kusi "7.Araudia"” atala beherago).

Este afo, una vez mas, la lll. Arrankudiaga-Zollo Trail, dentro del Il. Circuito Basahuntza de Trail.
Este circuito dispone de sus propios premios también (ver punto "7.Reglamento" mas abajo)
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* 3.-lzen ematea / Inscripcién

* 4.- Sariak / Premios

* 5.- KROSS-TXIKIA / CROSS-TXIKI

» 6.- Kontaktua / Contacto

¢ 7.- Araudia / Reglamento

» 8.- Nola ailegatu / Cémo llegar

* 9.- Antolatzailea / Organizador

* 10.- Laguntzaileak / Colaboradores

* 11.- Ibilbidearen argazkiak / Fotos del recorrido
* 12.- Arranudiaga-Zollo |.Trail lasterketa (2012)

***1 -Aurkezpena / Presentacion***

Lasterketa 2014ko Urriaren 12an izango
da.

12,740 km-ko trail lasterketa izango da.
Ibilbide osoa Arrankudiaga-Zollon zehar
izango da. Ibilbide mistoa izango da,
asfalto bideak zein mendi pistak
aldizkatuko dituena.

Edozein pertsonak hartu dezake parte,
izena ematea beharrezkoa izango delarik.
Emakumeek eta gizonek denek batera
hartuko dute parte.

Se trata de una carrera de 12,40km de
distancia. Toda ella transcurre por el entorno
de Arrankudiaga-Zollo. Se trata de wun
recorrido mixto, que alterna caminos de asfalto
con pistas de monte.

Puede tomar parte cualquier persona. La
inscripcion sera necesaria. Los hombres y las
mujeres competiran juntos.

06/10/2014
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x**2.-Fitxa teknikoa / Ficha técnica™**

Irteera puntua: Elexalde auzoa, 15, 48498, ARRANKUDIAGA (BIZKAIA).

12,40 km-ko luzera eta 1.005 m-ko malda metatua ditu lasterketak.

Asfalto bideak eta mendi pistak tartekatzen ditu. Ez dira pista oso teknikoak orokorrean.
Hornidura likidoa egongo da Zolloko gainean, 7.km inguruan.

<LLLLLLL L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L L LKL

* Fichero - GPX - Fitxategia
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Punto de salida: Barrio Elexalde, 15, 48498, ARRANKUDIAGA (VIZCAYA).
La carrera tiene una distancia de 12,40 kms, y un desnivel acumulado de 1.005m.

Se alternan caminos de asfalto con pistas forestales. En general, no se trata de pistas técnicas ni
complicadas.

Se dispondra de un punto de avituallamiento liquido en el alto de Zollo, sobre el km 7 aproximadamente.

***3.-Izen-ematea / Inscripcion***

Inskripzioak www.sailkapenak.com web-gunearen bitartez egingo dira.

Oharra: Espalza futbol zelaian C.D. INDARRA taldearen dutxak erabiltzeko aukera izango dute
parte hartzaileek.

La inscripcion se realizara a través de la web www.sailkapenak.com .

Nota: Se podran utilizar las duchas del CD Indarra en el campo de futbol Espalza de Iberlanda.

***4.-Sariak / Premios™***

OHARRA: Honako sari hauek, Arrankudiaga - Zollo Ill Trail Lasterketari dagozkion sariak dira.
| Basahuntza Trail Zirkuitoari dagozkionak, ordea, "7.-Araudia" atalean definiturikoak
dira.

Gizonezkoak

1.- Txapela + Bertako produktu-sorta
2.- Garaikurra + Bertako produktu-sorta

06/10/2014
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3.- Garaikurra + Bertako produktu-sorta

Emakumezkoak

1.- Txapela + Bertako produktu-sorta
2.- Garaikurra + Bertako produktu-sorta
3.- Garaikurra + Bertako produktu-sorta

Etxekoak
1.- Gizonezkoa: Garaikurra
1.- Emakumezkoa: Garaikurra

NOTA: Estos premios de aqui son los correspondientes al Ill Trail Arrankudiaga - Zollo.
Los correspondientes al | Circuito Basahuntza Trail son los definidos en el punto
"7.-Reglamento”

Hombres

1.- Txapela + Lote de productos locales
2.- Trofeo + Lote de productos locales
3.- Trofeo + Lote de productos locales

Mujeres
1.- Txapela + Lote de productos locales

2.- Trofeo + Lote de productos locales
3.- Trofeo + Lote de productos locales

Locales

1.- Hombre: Trofeo
1.- Mujer: Trofeo

**5.-KROSS-TXIKIA / CROSS-TXIKI***

KROSS-TXIKIA

Kategoriak:
10:30an; UMETXOAK + GURASOAK?®* ( adina: 0-5 urte, 2008ko jaiotzak) 500 metro inguru
10:50an; TXIKIAK (adina: 6—10 urte, 2003ko jaiotzak) 700 metro inguru
11:10an; GAZTEAK (adina: 11 - 15 urte, 1998ko jaiotzak) 1200 metro inguru
*Umetxoek, nahi izanez gero, gurasoekin egingo dute karra

« Kategoria guztietan, erbi baten atzetik joango dira lehenengo zatian, bukaera librea
izango da.

« Ume guztiek edaria eta jateko zerbait izango dute bukaeran.

« Irabazleak ez dira bereziki sarituko.

CROSS-TXIKI

Categorias:

10h30; ALEVINES + ADULTOS* ( edad: 0-5 afios, nacidos a partir de 2008) Distancia aprox.:

500m

10h50; INFANTILES (edad: 6-10 afios, nacidos a partir de 2003) Distancia aproximada: 700m

11h10; JOVENES (edad: 11 - 15 afios, nacidos a partir de 1998) Distancia aproximada: 1200m
*Los/las mas peques podran correr acompafados de sus padres/madres o de oftra persona

adulta

06/10/2014
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» En todas las categorias la primera parte de la carrea se hara tras una liebre; la
segunda parte sera libre

» Al finalizar, todos los peques tendran bebida y algo de comer

 Los/las ganadores/ganadoras no seran especialmente premiados/premiadas

***6.-Kontaktua / Contacto™**

Mail bidez: arrankudiaga.krosa@gmail.com

Telefono bidez: 670 62 39 12

Mail: arrankudiaga.krosa@gmail.com
Teléfono: 670 62 39 12

***7 -Araudia / Reglamento***

**Lasterketa:

Antolakuntzak egokitzat jotzen dituen aldaketak egin ditzake arautegi honetan, baina
partaideei aldaketa horien berri emango die, lasterketa baino lehen.

Parte-hartzaileek antolakuntzak emandako jarraibideak bete beharko dituzte. Arautegi hau
ez betetzeak, ingurua zikintzeak edota kalteak eragiteak, dortsala ikusgai ez eramateak

edota antolakuntzaren jarraibideak ez betetzeak lasterketatik kanporatzea ekarriko du.

Ibilbidea kolore biziko plastikozko zinta zatiekin markatuta egongo da. Zollotik
igarotzea derrigorrezkoa izango da (bertan kontrol gunea egongo da).

Antolakuntzaren esku geratzen da arrazoi metereologikoen edo ezinbesteko arrazoien
ondorioz beharrezko edozein aldaketa egitea edo froga bertan behera uztea.

Lasterkariak, zauriturik dagoen beste lasterkariak laguntzera eta ingurua errespetatzera
behartuta daude.

Antolakuntzak ez du erantzukizunik izango parte-hartzaileen jokabide ausartegi,
arduragabe edo axolagabeen ondorioz eragindako kalteen aurrean.

Froga honetan izena emateak arautegi hau onartzea dakar.
**Carrera:

La organizacién se reserva el todos los derechos de hacer cambios que crea pertinentes, pero
avisara con antelacion de todos ellos a las personas participantes.

Las personas participantes deberan seguir las indicaciones facilitadas por la organizacién para el
buen desarrollo del evento. El no respetar la normativa, el perjudicar el entorno, o el provocar
dafios sera motivo de expulsion de la prueba y entenderemos que esa persona no esta
participando en ella.

El recorrido estara sefializado con una cinta de plastico de color vivo, y sera necesario pasar por
Zollo (alli habra un punto de control).

Asi mismo queda en manos de la organizacion el derecho y la decisiéon de cese de la prueba por
causas meteoroldgicas adversas u otras causas entendidas como de fuerza mayor.

Las personas que participan estan obligadas a socorrer a los/las demas participantes en caso de
accidente y a respetar el entorno.

La organizacion no se hace responsable de los dafios causados por actuaciones temerarias,
negligentes o irresponsables de las personas participantes.

06/10/2014
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La inscripcién en esta prueba implica la admision de esta normativa.

B R R
HEHEHEHEN Basahuntza Trail Zirkuitoa###HtHi#HHE
B R R

Zirkuituan puntuak lortzeko, osatzen duten lau lasterketatik gutxienez hiru amaitu beharko
dira.

2014/10/04 Arrigorriagako Gaueko I. Mendi Lasterketa

2014/10/12 1ll. Arrankudiaga-Zollo Trail Lasterketa

2014/11/08 XV. X-treme Finaga-Basauri

2014/11/23 1ll. X-treme San Antonio-Etxebarri

Puntuazioa zehazteko, gizonezkoen eta emakumezkoen sailkapenak bereizita atera eta
gero, puntuak postuaren arabera emango dira, hots, lehenak puntu bat lortuko du,
bigarrenak bi puntu eta horrela hurrenez hurren. Zirkuitua amaitu ondoren puntu gutxien
daukanak irabaziko du. Berdinketa ematen bada, lasterketatik edozeinetan posturik onenak
dituenak irabaziko du.

Eskudiruzko sariak eta garaikurrak emango zaizkie gizonen eta emakumeen kategorietan
lehenengo 3 hiru sailkatu absolutuei.

Ezinbestekoa da 2014/11/23an sari banaketan egotea; irabazleetakoren bat ez bada
agertzen, saria eman gabe utziko da.

Il BASAHUNTZA TRAIL ZIRKUITUA Sariak
Emakumeak eta gizonak

1.- Garaikurra + 200 €

2.- Garaikurra + 125 €

3.- Garaikurra + 75 €

Para puntuar en el Circuito, sera necesario finalizar al menos tres de las cuatro pruebas del
mismo.

4/10/2014. | Carrera nocturna Arrigorriaga

12/10/2014. 1ll Arrankudiaga-Zollo trail lasterketa

8/11/2014. XV X-treme finaga-Basauri

23/11/2014 11l X-treme San Antonio-Etxebarri

Las inscripciones de cada prueba se realizaran a través de la pagina web www.sailkapenak.com

La puntuacién serd, de puesto igual a puntos, es decir, el 1° obtendra 1 punto y el 25° 25 puntos.
Ganara quien tenga menos puntos al finalizar el circuito. En caso de empate ganara el que mejor
puesto tenga en cualquiera de lascarreras

Habra premios en metdlico y trofeos para los 3 primeros clasificados absolutos tanto en categoria
de masculina como femenina.

PREMIQOS del Il Circuito Basahuntza Trail
Masculino y femenino

1°/ 12 Trofeo y 200 €

2°/22 Trofeoy 125 €

3° 32 Trofeoy 75 €

***8.-Nola aileqatu / Como llegar***

06/10/2014
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Kotxez: Arrankudiaga (Bizkaia), Bilbotik Urdufiara doan BI-625 errepidean bertan dago,
Urdunarako bidean Ugao pasa bezain pronto, eta Laudio baino 5-6 km lehenago. Kotxeak
aparkatzeko gunea ere izango dugu; eta lasterketa egunean bertan behar bezala
seinaleztatuta izango da.

Trenez: Bilbo-Urduna C3 trenbideak Arrankudiaga bertan geltokia du. Hurrengo web-
gunean ikus ditzakezue tren ordutegiak:
http://lwww.renfe.com/viajeros/cercanias/bilbao/index.html

En Coche: Arrankudiaga (Vizcaya), se situa en la propia carretera BI-625, en el sentido Bilbao
hacia Ordufia, una vez pasado Ugao-Miravalles, y unos 5-6km antes que Llodio. Se dispondra de
una zona para poder aparcar los coches, la cual se encontrara debidamene sefnalizada el dia de
la prueba.

En tren: La linea C3 de cercanias Bilbao-Ordufia tiene parada en Arrankudiaga. En el siguiente

link puedes consultar los horarios:
http://www.renfe.com/viajeros/cercanias/bilbao/index.html

***9.-Antolatzailea / Organizador***

Antolatzailea;
ARRANKUDIAGA
eta ZOLLOko Udala &

***10.-Laguntzaileak / Colaboradores***

ARRANKUDIAGA-99, 5. 1. umre. *

CONSTRUCCIONES Y PROMOCIONES INMOBILIARIAS

Tedéfona: 94 648 05 59 - Fax: 94 6438 05 59
Ped, Usila, © 2 - Pab. 4 - M. | = 48490 UGAO-MIRABALLES
E-mail:chec.ugao@navegalin.com

06/10/2014
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NutriSport
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***11.-Ibilbidearen arqazkiak / Fotos del recorrido***
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